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Are you a Candidate for Kidney Transplant? 

If you are on dialysis or have advanced chronic renal failure and may soon require dialysis, you should consider 
the option of kidney transplant. 
 

YOU DO NOT HAVE TO WAIT TO START DIALYSIS BEFORE BEING  
CONSIDERED FOR KIDNEY TRANSPLANT CANDIDACY 

 

Who cannot be transplanted? 
Patients with: 

1. Current, irreversible or untreated malignancy.   
2. Advanced irreversible pulmonary disease 

o Severe chronic restrictive and/or obstructive pulmonary disease 
o Requirement for use of continuous oxygen 

3. Cardiac Disease 
o Inoperable, unstable coronary artery disease 
o Refractory heart failure (may be considered for combined heart kidney transplant) 

4. Advanced Cirrhosis (may be considered for combined liver kidney transplant) 
5. Active Substance Abuse 
6. Current Pregnancy 

              

Who may be transplanted once conditions are corrected?    
Patients with:  

1. Active Infection 
2. Active Immunological Disease 
3. Chronic Lung Disease with suboptimal respiratory function 
4. Class II Obesity-BMI equal or greater than 40 with other co-morbidities 
5. LVEF equal to or less than 35% 
6. Age equal to or greater than 75 in the presence of other comorbid conditions and/or low 

functional status 
7. Inability of the patient to comply with taking medications, conform to the follow-up regimen 

that is required after transplant (i.e. laboratory testing) and follow up appointments. 
8. Absence of any source of funding for the transplant procedure, hospital related charges or 

medications. 
9. Untreated active psychiatric disease. 
10. Inability to understand and/or give consent 
11. Untreated atherosclerotic disease 
12. Poorly controlled hypertension 

*At the weekly Recipient Review Committee meeting, each transplant candidate is individually 
reviewed to determine if they are suitable for kidney transplant. 
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¿Es usted candidato para recibir un trasplante de riñón? 
Si recibe tratamiento de diálisis o sufre insuficiencia renal crónica avanzada y pronto podría necesitar 
diálisis, debería considerar la opción de un trasplante de riñón. 
 

NO ES NECESARIO ESPERAR A COMENZAR EL TRATAMIENTO DE DIÁLISIS PARA QUE SE LE 
CONSIDERE COMO CANDIDATO PARA UN TRASPLANTE DE RIÑÓN 

 

¿Quiénes no pueden recibir un trasplante? 
Los pacientes con: 

1. Tumores malignos activos, irreversibles o sin tartar 
2. Enfermedad pulmonar irreversible avanzada 

o Enfermedad pulmonar restrictiva u obstructiva, crónica y grave 
o Necesidad de usar oxigeno constante 

3. Enfermedad Cardiaca 
o Cardiopatía coronaria inoperable e inestable 
o Insuficiencia cardiaca resistente al tratamiento (aunque se le podría considerar para un 

trasplante combinado de corazón y riñón) 
4. Cirrosis avanzada (aunque se le podría considerar para un trasplante combinado de hígado y 

riñón) 
5. Consumo problemático activo de sustancias 
6. Embarazo actual              

 

¿Quiénes pueden recibir un trasplante una vez corregidas las afecciones? 
Los pacientes con:  

1. Infección active 
2. Enfermedad inmunitaria active 
3. Enfermedad pulmonar crónica con función respiratoria subóptima 
4. Obesidad de clase II - IMC igual o mayor a 40 con otras comorbilidades 
5. LVEF igual o menor a 35% 
6. Edad igual o mayor a 75 años que presenten otras afecciones de comorbilidad o estado 

funcional bajo. 
7. Incapacidad para cumplir tanto con la toma de sus medicamentos como con el régimen de 

seguimiento requerido después del trasplante (es decir, pruebas de laboratorio) y para acudir a 
sus citas de seguimiento. 

8. Ausencia de cualquier fuente de financiamiento para cubrir el procedimiento de trasplante, los 
gastos hospitalarios o los medicamentos. 

9. Enfermedad psiquiátrica activa no tratada. 
10. Incapacidad para entender y otorgar su consentimiento. 
11. Enfermedad aterosclerótica no tratada. 
12. Hipertensión controlada de forma deficient. 
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*En la reunión semanal del Comité de Revisión de Receptores, se evalúa individualmente a cada uno de 
los candidatos a recibir un trasplante a fin de determinar si son aptos para el trasplante de riñón. 


